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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

     Образовательная      программа  дошкольного образования (далее - Программа) является    нормативно-

управленческим документом, регламентирующим  содержание и организацию образовательной  деятельности и 

представляющим модель образовательного процесса муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения« Атяшевский детский сад №2»  (далее – ДОУ). 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(далее – ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей      воспитанников     и запросов      родителей      (законных представителей). 

Программа   МБДОУ« Атяшевский детский сад  №2» составлена в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами и локальными актами: 

Конституция 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (зарегистрировано Минюстом РФ от 

02.11.2022г., регистрационный №70809) (в ред. от 29.12.2022г.); 

Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в РФ» 

по вопросам воспитания обучающихся»; 

Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в РФ» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в РФ»; 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденных 
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приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрировано 

Минюстом Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809); 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384) (в ред. от 21.01.2019); 

Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 

№1155» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 13.02.2019, регистрационный № 53776). 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

 

СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Минюстом 

РФ 29.01.2021, регистрационный № 62296), действующим до 01.03.2027 г. (далее – СанПиН); 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 

(зарегистрировано Минюстом РФ 11.11.2020, регистрационный №60833), действующим до 01.01.2027 г.; 

    СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано Минюстом РФ 18.12.2020, регистрационный №61573), 

действующим до 01.01.2027 г.; 

Указ Президента РФ В.В. Путина от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития РФ 

на период до 2024 года»; 

Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ на период до 2030 года»; 
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 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014 № 08-249; 

Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки

 РФ и Минпросвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 

72264); 

Приказ Минпросвещения РФ от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ»; 

Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71847); 

Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по формированию инфраструктуры ДОО и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации ОП ДО»; 

Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении методических рекомендаций по реализации 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 

Приказ Минтруда и соцзащиты РФ от 18.10.2013 № 544н «Профессиональный стандарт «Педагог» (педагогическая 

деятельность в дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, 

учитель)»; 

Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»; 

Постановление Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 

года»; 

Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 № 08-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, требований, установленных ФГОС ДО»; 
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Устав МБДОУ« Атяшевский детский сад №2»  ; 

Программа воспитания МБДОУ« Атяшевский детский сад №2»  ; 
                 Образовательная программа МБДОУ «Атяшевский детский сад №2» 

         Программа направлена на: 

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его

 личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

      Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к 

традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до 

поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

В соответствии с ФГОС ДО реализация Программы направлена на достижение следующих целей: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного 

образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных 
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требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их 

освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства РФ относительно уровня дошкольного образования. 
 
Целью Программы в соответствии с ФОП является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 
 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Программа направлена на решение следующих задач (в соответствии с ФГОС ДО). 
 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства 

независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных 

программ различных уровней (далее - преемственность образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования); 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 
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6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7.Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного 

образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения 

их безопасности. 
 

                  Цель Программы в соответствии с ФОП ДО достигается через решение следующих задач: 

1. Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

 образовательной программы ДО 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа 

(жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России); создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития;  

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия 
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образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

3. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

 

Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с ФГОС ДО и дополненных ФОП ДО: 

1)полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором 

сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 6) сотрудничество ОУ с 

семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
 

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному направлению. 
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Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 
 
Обязательная (инвариантная) часть соответствует ФОП ДО и составляет 80% от общего объема Программы. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть), составляет 20% от 

общего объема Программы; ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает примерный региональный 

модуль программы для дошкольных образовательных учреждений «Мы в Мордовии живем». Авторским коллективом 

модуля являются наши современники, земляки и учителя, кандидаты педагогических и филологических наук, доценты 

Мордовского Государственного педагогического института им М.Е. Евсевьева: О.В. Бурляева, Л.П. Карпушина, Е.Н. 

Киркина, Т.Н. Кондратьева, С.Л. Уланова, Н.Н. Щемерова. 

В представленном модуле на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая 

становление личности ребенка в контексте культуры родного края, и принцип культуросообразности, предполагающий 

учет национальных ценностей и традиций народной педагогики в образовании. 

При составлении модуля программы авторы учитывали положения ведущих педагогов и психологов о 

необходимости воспитания ребенка на материале социального и природного окружения родного края; о влиянии на 

общее развитие ребенка условий, в которых он проживает – народного творчества, фольклора, языковых особенностей, 

праздников, обычаев, традиций, обрядов и пр. (А. В. Антонова, Н. Ф. Виноградова, М. Б. Зацепина, Т. С. Комарова, Т. Г. 

Казакова, Э. Я. Суслова, Т. Я. Шпикалова, А. П. Усова и др.) 

Целью примерного регионального модуля программы является приобщение дошкольников к культуре 

мордовского народа в процессе социально-личностного, познавательно-речевого, художественно-эстетического, 

физического развития. 

Задачи заключаются: 

- в формировании у детей чувства любви к родине на основе ознакомления с природным окружением, культурой и 

традициями народов, издавна проживающих на территории региона; 
- формировании представлений о России как о родной стране и о Мордовии как своей малой родине; 

- воспитании патриотизма, уважение к культурному прошлому России и Мордовии; 
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- формировании познавательного интереса к окружающей природе; к языку, литературе, истории, музыке, 
изобразительному искусству народов, проживающих в Мордовии; 

- формировании чувства сопричастности к достижениям земляков в области культуры, науки, спорта; 

- воспитании гражданско-патриотических чувств. 
Развивая ребенка в многонациональной среде, основное внимание уделяется приобщению его к красоте и добру, 

формированию желания видеть неповторимость окружающей природы, культуры, участвовать в их сохранении и 

приумножении. Данный модуль программы предполагает организованную деятельность педагога с детьми (занятия, 

праздники, утренники, развлечения, игры), проведение режимных моментов и самостоятельной детской деятельности. 

Учитывая принцип комплексно-тематического планирования, авторами предлагается включение материала по 

ознакомлению с родным краем в отдельные темы, работа по которым ведется по 2 недели в квартал (всего 6 недель в год). 

В представленных материалах сделан акцент на ознакомление дошкольников с мордовской культурой (мордовскими 

языками, детской мордовской литературой и фольклором, мордовской музыкальной культурой, мордовским 

изобразительным и декоративно-прикладным искусством, мордовскими подвижными играми. 

В основе регионального аспекта содержания дошкольного образования лежит принцип интеграции, предполагающий 

взаимосвязь и взаимодействие образовательных областей.  Для каждой возрастной группы представлено

 примерное комплексно-тематическое планирование,       содержание       работы и планируемые промежуточные 

результаты освоения регионального модуля программы, которые в подготовительной к школе группе совпадают с 

итоговыми результатами освоения регионального модуля программы. 

 

 

 
 

Планируемые результаты освоения части ООП, формируемой участниками образовательных  
 

отношений: 
 
Имеет представления о собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенной  
 
национальности; о национальной принадлежности людей, проживающих на территории республики Мордовия  
 
(мордва – мокша и эрзя, русские, татары). 
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Может рассказать о своем родном городе (селе, поселке), о ег достопримечательностях, об улице, на которой живет. 

Знает, что республика Мордовия – часть огромной страны России (Российской Федерации); Саранск – столица  

Мордовии. Имеет представления о гербе, гимне, флаге Мордовии; о народах, населяющих республику Мордовию, их  

языках, обычаях,традициях. 

Имеет представления о здоровом образе жизни. Называет имена олимпийских чемпионов – уроженцев

 Мордовии, их спортивные достижения. 

Умеет организовывать мордовские подвижные игры. 

Использует в играх представления о родном городе, о Мордовии, о столице республики Мордовия – городе Саранск, о 

достопримечательностях мордовского края. 

      Проявляет уважительное отношение к людям разных национальностей, их культуре, обычаям, 

традициям. 

Участвует в создании развивающей среды дошкольного учреждения, отражающей региональную специфику. 

Имеет элементарные представления о финно-угорских народах, к которым относится мордва. 

Имеет представления об экологической ситуации в Мордовии. 

Имеет представления о промышленности Мордовии; о народных промыслах мордвы; о традиционных занятиях 

мордовских крестьян. Понимает понимать смысл мордовских пословиц и поговорок о труде, применяет их в 

различных ситуациях. 

Знает герб, гимн, флаг Мордовии. Имеет представления о мордовском крае, о народах, его населяющих, о 

Саранске – столице Мордовии; о гербе г. Саранск. 

Имеет представления об истории Мордовии и мордовского народа; о знаменитых людях – уроженцев Мордовии 

(называет имена поэтов, писателей, композиторов, художников, скульпторов, героев Великой Отечественной и других 

войн). 

Имеет представления о реках, озерах, заповедниках, находящихся на территории Мордовии. 

Называет представителей животного мира, птиц, пресмыкающихся, земноводных, насекомых, обитающих на 

территории Мордовии. 

Называет редкие и исчезающие виды растений и животных Мордовии, занесенные в Красную книгу. 

Имеет представления об экосистемах, природных зонах Мордовии. Называет 2-3 лекарственных растения, 
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произрастающих в Мордовии. Называет народные приметы мордовского народа. 

Проявляет интерес к родному языку и языкам народов, проживающих на территории Мордовии. 

Знает небольшие стихотворения и песенки о животных, птицах, временах года, людях, профессиях и т.д., 

различные потешки, прибаутки, считалки, загадки, дразнилки и другие детские произведения из устно-поэтического 

творчества мордовского народа. 

Знает цвета, характерные для мордовской вышивки; имеет представления о геометрических 

плоскостных и объемных формах мордовского народного декоративно-прикладного искусства. 

Проявляет интерес к орнаментике женского национального костюма; конструирует элементы мордовского узора. 

Способен создавать различные конструкции мордовского декоративно-прикладного искусства (элементы узора, женский 

национальный костюм). Умеет создавать объемные элементы мордовского орнамента и женский национальный костюм 

по рисунку, фотографии, собственному эскизу. 

Знает особенности мордовского декоративно-прикладного искусства, называет народные промыслы мордвы.

 Называет художников и скульпторов – уроженцев мордовского края 

Самостоятельно составляет узоры по мотивам мордовского орнамента, проявляет умения украшать одежду 

и посуду для кукол по мотивам мордовских узоров. 

Расписывает вылепленные изделия по мотивам мордовского орнамента. 

          Узнает мелодию Государственного гимна Республики Мордовия. Знает разнообразные жанры русских, 

мордовских народных песен. 

4. РЕЖИМ ДНЯ ВО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

 

Учреждение работает в режиме пятидневной рабочей недели. Ежедневный график работы группы с 10-часовым 

пребыванием с 07.30 до 17.30 

 

07.30-08.20 Прием детей,  осмотр,игры. Утренняя гимнастика. 

8:20-9:00 Подготовка к завтраку, завтрак 

9:00- 9:40 Непосредственно- образовательная  деятельность /перерыв 
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9:40- 12:15 Подготовка  к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 

12:15- 12:50 Подготовка к обеду ,обед. 

12:50- 15:00 Подготовка ко сну, сон 

15:00-15:10 Подъем, закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность 

15:10-15:30 Подготовка к полднику, полдник 

15:30- 16:40 Игры ,самостоятельная деятельность 

16:40-17:30 Подготовка  к прогулке. Прогулка. Уход детей домой 

 
 

5. ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ 1.6-4 ЛЕТ. 

 

В возрасте 1.6 – 4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится 

внеситуативным. Взрослый начинает выступать для ребенка не только как член семьи, но и как носитель определенной 

общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Ребенок стремится к самостоятельности и в то же время не может справиться с задачей без помощи 

взрослого. Разрешением этого противоречия становится развитие игровой деятельности как ведущей в дошкольном 

возрасте.  

По отношению к окружающим у ребенка формируется собственная внутренняя позиция, которая характеризуется 

осознанием своего поведения и интересом к миру взрослых.  

Активность и неутомимость малышей в этом возрасте проявляются в постоянной готовности к деятельности. Ребенок 

уже умеет гордиться успехами своих действий, критически оценить результаты своего труда. Формируется способность 

к целеполаганию: он может более четко представить результат, сравнить с образцом, выделить отличия.  

 Ребенок владеет разнообразными действиями с предметами, хорошо ориентируется в различении таких форм, как На 

основе наглядно-действенного подхода к 4-м годам начинает формироваться наглядно-образное мышление. Другими 

словами, происходит постепенный отрыв действий ребенка от конкретного предмета, перенос ситуации в «как будто».  
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Как и в раннем возрасте, в 1.6-4 года преобладает воссоздающее воображение, т. е. ребенок способен воссоздать 

образы, почерпнутые из сказок и рассказов взрослого. Большое значение в развитии воображения играют опыт и знания 

ребенка, его кругозор.  

Память дошкольника 1.6-4 лет непроизвольная, характеризуется образностью. Преобладает узнавание, а не 

запоминание. Хорошо запоминается только то, что было непосредственно связано с его деятельностью, было интересно и 

эмоционально окрашено. Тем не менее то, что запомнилось, сохраняется надолго.  

Ребенок не способен длительное время удерживать свое внимание на каком-то одном предмете, он быстро 

переключается с одной деятельности на другую.  

В эмоциональном плане сохраняются те же тенденции, что и на предыдущем этапе. Характерны резкие перепады 

настроения. Эмоциональное состояние продолжает зависеть от физического комфорта. На настроение начинают влиять 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми.  

В 1.6-4 года дети начинают усваивать правила взаимоотношений в группе сверстников, а затем косвенно 

контролироваться взрослыми.  

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

Продолжает развиваться их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.  

К четырем годам рост ребенка достигает 100-102 см. Вес детей в среднем 16-17 кг (между тремя и четырьмя 

годами прибавка в весе составляет 2 кг).  

Ребенок трех-четырех лет уверенно ходит, координирует движения рук и ног при ходьбе, воспроизводит разнообразные 

другие движения. Он умеет правильно держать карандаш, проводит горизонтальные и вертикальные линии, осваивает 

изобразительные круг, квадрат, треугольник, объединяет предметы по признаку формы, сравнивает их по размеру (по 

длине, ширине, высоте). Он активно стремится к самостоятельности, уверенно осваивает приемы самообслуживания и 

гигиены. С удовольствием самостоятельно повторяет освоенные действия, гордится своими успехами.  

На четвертом году жизни игра становится ведущим видом деятельности дошкольников. Основным содержанием 

игры являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Сюжеты игр просты и не развернуты. Младшие 

дошкольники скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. В играх ребенок самостоятельно передает несложный сюжет, пользуется предметами-заместителями, 

охотно играет вместе со взрослым и детьми, у него есть любимые игры и игрушки. Он умеет заводить ключиком 

механическую игрушку, составлять игрушки и картинки из нескольких частей, изображать в игре зверей и птиц.  
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Происходят большие изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, совершенствуется 

грамматический строй речи, появляются элементарные высказывания об окружающем. Ребенка отличает высокая 

речевая активность; его словарь содержит все части речи. Он знает наизусть несколько стихов, потешек, песенок и с 

удовольствием их повторяет. Ребенок живо интересуется окружающим, запас его представлений об окружающем 

непрерывно пополняется. Он внимательно присматривается к действиям и поведению старших и подражает им. Ему 

свойственны высокая эмоциональность, готовность самостоятельно воспроизводить действия и поступки, одобряемые 

взрослыми. Он жизнерадостен и активен, его глаза с неиссякаемым любопытством вглядываются в мир, а сердце и ум 

открыты для добрых дел и поступков.  

Начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чём свидетельствуют 

многочисленные вопросы, которые задают дети.  

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. Эти представления только 

начинают формироваться, графические образы бедны. Большое значение для развития мелкой моторики младших до 

школьников имеет лепка. В этом возрасте дети способны овладеть простейшими видами аппликации. Конструктивная 

деятельность ограничена  

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  

Младшие дошкольники активно осваивают сенсорные эталоны формы, цвета, величины. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада. Развиваются память и внимание. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное 

мышление. Дошкольники способны устанавливать некоторые простые связи между событиями, предметами или 

явлениями. Возрастает целенаправленность действий.  

Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём 

собственном и эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение. Таким образом, 

поведение ребёнка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 1.5—4 года, хотя в некоторых ситуациях 

ему всё ещё требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и 

правил. Для этого возраста характерно появление групповых традиций: кто где сидит, последовательность игр, как 

поздравляют друг друга с днём рождения, элементы группового жаргона и т. п.  

 В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки 

помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, 
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полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, 

что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.  
 

 

 

 

 

6. ГОДОВЫЕ ЗАДАЧИ 
              

Основная цель: создание образовательного пространства, направленного на непрерывное накопление ребёнком 

культурного опыта деятельности и общения в процессе активного взаимодействия с окружающей средой, общения с 

другими детьми и взрослыми при решении задач социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями.  

Задачи:  

• сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение физической и психической безопасности; создание комфортных 

условий жизнедеятельности для развития физических, интеллектуальных и личностных качеств;  

• создание обогащённой предметно-пространственной среды, способствующей развитию социальных и психологических 

качеств личности дошкольника в различных видах деятельности;  

• совершенствование профессионального мастерства педагогов во взаимодействии с родителями воспитанников;   

• Продолжить работу по внедрению в воспитательно-образовательный процесс инновационных образовательных 

технологий.  

• Продолжить работу по:  

1) оптимизации оздоровительной деятельности;  

2) обеспечение эмоционального благополучия и удовлетворение духовных и физических потребностей детей;  

3) построение педагогического процесса на основе игровых педагогических технологий.  

4) оказание необходимой консультативно-практической помощи семьям дошкольников.  

5) обогащение и совершенствование детской речи.  

6) обеспечение преемственности дошкольного и начального школьного образования.  
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7.Комплексно – тематическое планирование  воспитательно – образовательной работы с детьми во второй 

младшей группе  ФГОС ДО 

2023-2024 г. 

  
НЕДЕЛЯ  ТЕМА:  Итоговые мероприятия:  

СЕНТЯБРЬ 

1.  «Мы пришли в детский сад» Развлечение «День знаний»  

     

2.  «Наши игрушки»  Беседа «Наши любимые игрушки» 

3.   «Мы дружные ребята» Выставка рисунков «Как мы живём в саду»  

4.  «Мы играем»  Выставка детского творчества: «Наши игры» 

ОКТЯБРЬ   

1.  «Кто заботится о детях в детском саду» Беседа  « Кто заботиться о детях в детском саду» 

2.  «Повара готовят вкусно»  Выставка рисунков «Кто готовит нам обед» 

3.   «Кто нас лечит» Выставка рисунков «Больница для зверюшек»  

4.   «Работа в прачечной» Рисование «Платочки сушатся на веревке» 

НОЯБРЬ   

1.  «Осень.» Беседа «Осень»  

  

2.  «Овощи» Чтение сказки «Репка» 

3.  «Фрукты» Конспект беседы «Фрукты» 

4.  «Витамины» Познавательная беседа «Витамины всем нужны и полезны и важны» 

ДЕКАБРЬ  
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1. «Домашние животные» Конспект беседы «Домашние животные» 

2.   «Домашние птицы» Выставка рисунков «Домашние птицы» 

3.   «Дикие  животные» По страницам Красной книги  

4.   «Новый год.» Утренник «Новый год» 

ЯНВАРЬ 

2. «Вспомним  елку» Рисование «Елочка пушистая, елочка душистая» 

3.   «Зимушка –зима» Беседа «Зимние забавы»  

4.  «Зоопарк» Чтение стихов о животных 

ФЕВРАЛЬ   

1.  «Одежда» Конспект беседы «Одежда» 

2.  «Обувь  и головные уборы» Выставка рисунков «Украсим шапочку и шарфик» 

3.  «Посуда» Конспект беседы «Где какая посуда» 

4.  «Мебель»   Конспект беседы «Мебель» 

  

 

МАРТ   

1.   «Мамин праздник»  Утренник «8 марта»  

Изготовление подарков маме.  

2.   «Транспорт»   

3.   «Осторожно дорога» Беседы по ПДД 

4.  «Опасности вокруг нас» Беседа «Опасные вещи вокруг нас» 

АПРЕЛЬ   



21 
 

1.   «Свойства материалов» Конспект  «Что из чего?» 

2.   «Комнатные растения» Конспект занятия «Путешествие в царство комнатных растений» 

3.  «Деревья ,кусты, цветы» Беседа «Деревья –наши друзья» 

4.   Знай и уважай ПДД.  Презентации по ПДД  

«Путешествие в страну дорожных знаков» - тематический досуг. 

МАЙ   

1.   Труд взрослых.   Беседа «Труд взрослых.» 

2.   Опыты и эксперименты. Труд взрослых. Презентация «Воздух» 

Презентация «В гостях у капельки. На помощь водяному»   

3.   « Мой дом. Мой город. Моё село.»  Фотоколлаж «Наше село» 

4.  Мир вокруг нас.  Выпускной утренник «Скоро в школу»  

Презентация «Земля наш дом»  

 

Расписание непосредственно организованной образовательной деятельности (НОД) 

Во второй младшей группе на 2023 2024 учебный год. 

 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00- 9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

Познавательно-исслед. 

деятельность/Конструир

ование 

  

 9.00-915 

ФЭМП / Сенсорика 

9.25-9.40 

Физическая культура 

 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

Физическая культура 

 

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

Лепка/Аппликация 

 

9.00-9.15 

Рисование 

9.25-9.40 

Физическая культура 

на воздухе 
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8.ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

 организованная – образовательная деятельность;  

 образовательная деятельность в ходе режимных моментов;  

 самостоятельная деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями воспитанников; 

 игры;  

 беседы;  

 чтение х/л;  

 наблюдение;  

 реализация проектов;  

 экспериментирование;  

 дежурство;  

 просмотр телепередач, мультфильмов;  

 конструирование;  

 праздники;  

 собрания;  

 открытые просмотры; 

 наглядная информация и др.  

  

                               9.ЗАДАЧИ  ВОСПИТАНИЯ И  РАЗВИТИЯ ПО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ  ОБЛАСТЯМ  

Физическое развитие.  
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Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.).  

Задачи:    

• развитие физических качеств (скорость, сила, гибкость, выносливость, и координация);  

• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);  

• формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.  

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;  

• воспитание культурно-гигиенических навыков;  

 

 Познавательное развитие.  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

Речевое развитие.  
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• Владение речью как средством общения  

• Обогащение активного словаря  

• Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи  

• Развитие речевого творчества  

• Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха  

• Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы  

• Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте  

Социально-коммуникативное развитие  

• Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности  

• Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками  

• Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий  

• Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания  

• Формирование готовности к совместной деятельности  

• Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых 

в организации  

• Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.  

Художественно-эстетическое развитие  

• Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы  

• Становление эстетического отношения к окружающему миру  

• Формирование элементарных представлений о видах искусства  

• Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора  
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• Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений  

• Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной  

и др.)  

  

                                              10. СОХРАНЕНИЕ И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ  ВОСПИТАННИКОВ. 

 ВО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ  ГРУППЕ:  

 -ежедневная утренняя гимнастика в младшей группе (весеннее – летний период на улице);   

 -физкультминутки в течение ООД;   

 -физкультурные занятия (в носках);   

 -прогулки: дневная (теплый период);  

 -утренний приём на улице в летнее время;  

 -солнечные ванны;  

 -дыхательная гимнастики;   

 -воздушно-температурный режим;  

 -воздушные ванны;  

 -облегчённая одежда;  

 -мониторинг детского развития.   

  

11 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ 

ГРУППЫ (СОЗДАНИЕ ПРЕДМЕТНО – РАЗВИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ)  
  

  Создание и обновление предметно-развивающей среды в дошкольной разновозрастной группе связано с ее влиянием на 

физическое, психическое и интеллектуальное развитие ребенка, с развитием самостоятельности детей, включенностью в 
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игровую или другую детскую деятельность, их эмоциональным комфортом, а также, с реализацией ФГОС ДО к 

структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования.   

 Разновозрастная группа представляет собой систему пространств, в которой развёртываются определённые 

функциональные процессы, связанные с жизнеобеспечением детей и их полноценным развитием и рассматривается как 

объект проектирования.   

  Развивающая среда по содержанию соответствует реализуемой программе, по насыщенности и разнообразию 

обеспечивает занятость каждого ребенка, эмоциональное благополучие и психологическую комфортность. Предметно - 

развивающая среда строиться на основе учета принципов построения развивающей среды.  

  Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения программы и уровень развитие 

интегративных качеств детей разновозрастной группы осуществляется 2 раза в год (октябрь, май). В мониторинге 

используются те методы, применение которых позволяет получить объем информации в оптимальные сроки. Результаты 

мониторинга образовательного процесса (уровни овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным 

областям).  

  

  

12.ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ДРУГИМИ УЧРЕЖДЕНИЯМИ 
 

    Дошкольная группа взаимодействует с:   

- сельской библиотекой; 

  

13.ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ ВОСПИТАННИКОВ ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ 

  

   В младшей группе родители принимают активное участие в жизни группы, педагоги используются различные 

способы вовлечения родителей в воспитательный и образовательный процесс:  

 посещение семьи;   

 педагогические беседы с родителями;   

 тематические консультации;   
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 наглядная пропаганда;   

 родительские собрания;   

 телефонные звонки;   

 совместное проведение праздников.  
  

 

                                                              Перспективный план работы с семьями 

воспитанников младшей группы 

 

Название мероприятия Цель проведения мероприятия 

 

Сроки  

 

Участники 

мероприятия 

Оформление 

«Уголка для родителей» 

- Распространение педагогических знаний среди родителей. 

- Активизация родительского внимания к вопросам 

воспитания, жизни ребенка в детском саду. 

 

Сентябрь 

 

Воспитатель 

Анкетирование 

«Давайте познакомимся» 

- Получение и анализ первичной информации о ребенке и его 

семье. 
Сентябрь 

Воспитатель 

Родители 

Беседа 

 «Мы пришли в детский сад» 

- Познакомить с помещением групповой комнаты 

 

Сентябрь 

 

 

Воспитатель 

 

Групповое родительское 

собрание «В детский сад — с 

радостью. Адаптация ребенка 

к детскому саду» 

- Знакомство родителей с правилами посещения детского 

сада; с задачами воспитания на учебный год; с 

психологическими и возрастными особенностями детей. 

- Выбор родительского комитета группы. 

Сентябрь 
Воспитатель 

Родители 



28 
 

 

Консультация 

«Всё о детском питании». 

- Формирование единого подхода к правилам питания в 

детском саду и дома. 
Октябрь 

Воспитатель 

 

Консультация 

«Игрушки в жизни ребенка» 

- Распространение педагогических знаний среди родителей. 

- Практическая помощь семье в вопросах воспитания детей. 
Октябрь 

Воспитатели 

 

 

Развлечение 

«Праздник Осени» 

  

- Демонстрация творческих способностей детей, 

сформированных творческих умений и навыков. 

- Развитие эмоционально-насыщенного взаимодействия 

родителей, детей, работников детского сада. 

 

 

Октябрь 

Воспитатель 

 

Родители 

Развлечение 

«День матери» 

- Развитие эмоционально-насыщенного взаимодействия 

родителей, детей, работников детского сада. 
Ноябрь 

Воспитатель 

 

          Родители 

Конкурс творческих 

семейных работ 

«Ёлочная игрушка» 

- Привлечение родителей к работе детского сада. 

- Развитие творческого взаимодействия родителей и детей. 

 

Декабрь 

Воспитатель 

Родители 

 

Новогодний утренник 

- Демонстрация творческих способностей детей, 

сформированных творческих умений и навыков. 

- Развитие эмоционально-насыщенного взаимодействия 

родителей, детей, работников детского сада. 

 

Декабрь 

Воспитатель 

Родители 
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Консультация 

«Организация семейных 

прогулок» 

- Обогащение педагогических умений родителей новыми 

формами и методами организации прогулки с ребенком. 

 

Январь 

Воспитатель 

Родители 

Групповое родительское 

собрание 

«Фликеры и безопасность 

детей на дороге» 

 

 

- Раскрытие темы детского дорожно – транспортного 

травматизма 

- Привлечение родительского интереса к изучению данной 

темы. 

- Распространение педагогических знаний среди родителей. 

 

 

Январь 

 

Воспитатель 

Родители 

 

 

Конкурс рисунков 

«Лучше папы друга нет» 

- Демонстрация уважительного отношения детского сада к 

роли отца в воспитании ребенка 

- Формирование атмосферы общности интересов детей, 

родителей и коллектива детского сада. 

 

Февраль 

 

Воспитатель 

Родители 

Тематическое занятие ко 

Дню защитника Отечества 

- Совершенствование уровня включенности родителей в 

работу детского сада. 

- Пропаганда активных форм отдыха. 

 

Февраль 

Воспитатель 

 

Конкурс рисунков 

«Мама, мамочка, мамуля» 

- Демонстрация уважительного отношения детского сада к 

семейным ценностям. 

- Развитие позитивного отношения родителей к детскому 

саду. 

 

Март 

Воспитатель 

Родители 

 

 

Утренник ко 

Дню 8 марта 

- Демонстрация творческих способностей детей, 

сформированных творческих умений и навыков. 

- Развитие эмоционально-насыщенного взаимодействия 

родителей, детей, работников детского сада. 

 

Март 

Воспитатель 

Родители 
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Консультация 

«Взаимодействие детей и 

животных» 

- Привлечение внимания родителей к потребностям и 

интересам ребенка. 

- Практическая помощь родителям в воспитании детей. 

 

Март 

Воспитатель 

Родители 

 

Памятка «Роль детского 

творчества в эмоциональном 

развитии ребенка» 

- Внедрение в практику семейного воспитания форм и 

методов работы по творческому взаимодействию взрослого с 

ребенком. 

 

Апрель 

 

Воспитатель 

Родители 

 

 

Проведение субботника по 

благоустройству 

территории детского сада 

- Формирование командного духа среди родителей. 

- Консолидация усилий работников детского сада и родителей 

по благоустройству территории детского сада. 

-Формирование положительных взаимоотношений между 

коллективом детского сада и родителями. 

 

Апрель 

 

Воспитатель 

Родители 

 

 

Консультация 

«Ребенок на дороге» 

- Реализация единого воспитательного подхода при обучении 

ребенка правилам дорожного движения в детском саду и 

дома. 

Апрель 
Воспитатель 

Родители 

 

Итоговое групповое 

родительское собрание 

 

- Подведение итогов воспитательно-образовательной работы 

за учебный год. 
Май 

Воспитатель 

Родители 

 

 

Анкетирование  

«По результатам года» 

- Определение успешных мероприятий и форм работы с 

семьей в прошедшем году. 

- Выявление и анализ причин неудовлетворенности родителей 

воспитанием и обучением в детском саду. 

- Определение основного содержания работы с родителями на 

новый учебный год. 

 

Май 

 

 

Воспитатель 

Родители 
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Консультация  

«Об особенностях питания 

детей летом» 

- Внедрение здорового питания в летний период. 

- Профилактика желудочно-кишечных нарушений. 

- Обогащение родительских знаний о витаминизации детского 

питания летом. 

 

Май 

 

Воспитатель 

Родители 

 

 

 

 

 

14 .Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и краткое 

описание культурно-досуговых мероприятий) 

Культурно - досуговая деятельность – это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Основной ее

 задачей является создание условий для снятия психического напряжения у детей, 

привитие им нравственно-эстетических ценностей, любви к традициям и стремление к культурному отдыху. В ДОУ 

используют различные формы и вида, такие как         развлечение, досуг, праздничные мероприятия.     Главное, чтобы

 оно проводилось для детей, стало захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого 

ребенка. 

    Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. Это общегосударственные,

 общероссийские праздники, создающие единое культурное пространство России. 

ДОУ может дополнять перечень региональными и собственными мероприятиями. Любой праздник - это 

эмоционально значимое событие, которое ассоциируется с радостью и весельем. Праздник должен быть 

противопоставлен обыденной жизни, быть коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей 

и педагогов. Для этого очень важно перейти на новый формат праздников в детском саду, а отчетное мероприятие 

оставить в качестве одной из форм проведения мероприятий. 

Условия успешной организации праздника: 

1) правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. 
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Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

концерт (для взрослых и детей),  

квест-игра, 

проект,  

образовательное событие, 

 мастерилки,  

соревнования,  

выставка, 

спектакль, 

 фестиваль,  

ярмарка, 

чаепитие (День рождение) 

интеллектуальный, спортивный марафон, турнир, викторина, игры с пением, 

обыгрывание песен, караоке, 

просмотр м/ф и т.д. 

2) вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно, а 

вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские 

выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т.д. 

3) третье условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать и конструировать праздник. 

Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель помогает им планировать и придумывать содержание, 

костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли пригласительные 

билеты. Взрослый не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и 

помочь им реализовать задуманное. 

При этом праздники, как Новый год и День победы, должны быть, организованы в основном взрослыми. 

Первый, потому что Новый год — это волшебство, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А второй — 
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потому что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

 

Традиционные события детского сада 
 

 

1.  День знаний.                                      Развлечение, праздник.                               Сентябрь 

    День воспитателя и всех дошкольных работников                Тематическое занятие 

2.Золотая осень Событийный праздник.  

                                                            Выставка поделок,                                                  Октябрь  

                                                   

  

                                                                                   

3.День матери      Концерт.                                               Ноябрь  

4.Новый год стучится в дверь      Праздник.  

                                                               Выставка      новогодних                                       Декабрь 

                                                               игрушек, открыток, конкурс фотозон 

5. Рождественские Колядки                Музыкально -  литературная композиция           Январь 

6  Музыкально-спортивный               Тематическое занятие  «Диалоги о                      Февраль 

     праздник «Будем  в армии              защитниках». 

     служить и Россией дорожить!»  

7. Международный женский день       Концерт для мам и бабушек.            Март  

                                                                Чаепитие. Выставка детских работ. 

8.Масленица                             Театрализованное представление Спектакль.       Февраль-март  

9. Весна - красна         Развлечение. Выставка детского             Апрель  
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                                                                  творчества. 

10. День космонавтики         Итоговое мероприятие в рамках     Апрель  

                                                                  проекта. Образовательное событие. 

11. День Победы                                      Занятие «О Родине. О мужестве. О                        Май  

                                                                  славе». Экскурсия к памятнику 

          (возложение цветов) 

 

12 День защиты детей.                         Тематическое развлечение Праздник.                       Июнь                                                                                                  

 

15.Циклограмма планирования  воспитательно – образовательной работы воспитателя с детьми второй  

младшей группы 1.6 -4 лет в соответствии с ФГОС ДО 

  

Для конкретизации и корректировки воспитательно-образовательной работы, предусмотренной перспективным 

планом, воспитатель использует в работе календарные планы. Для удобства пользования планом воспитатель делит его 

на две части: первая и вторая половины дня.  

В первой половине дня воспитатель планирует:  

• Беседы;  

• Дежурства в уголке природы;  

• Утреннюю гимнастику;  

• Упражнения на развитие мышц и моторики артикуляционного аппарата;  

• Пальчиковые игры;  

• Повторение песенок, потешек, стихотворений, пословиц, поговорок и т.д.;  

• Привитие культурно-гигиенических навыков;  

• Рассматривание предметов и иллюстраций;  

• Наблюдение в природе и явлений общественной жизни;  

• Индивидуальную работу;  
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Во второй половине дня воспитатель проводит с детьми:  

• Занятия по изучению произведений живописи: картин, иллюстраций, альбомов; 

• Беседы;  

• Экспериментирование;  

• Индивидуальную работу;  

• Работу с родителями (беседы, консультации);  

• Чтение произведений художественной литературы с продолжением;  

• Развлечения, досуги;  

• Наблюдение в природе и явлений общественной жизни;  

  

Циклограммы планирования совместной деятельности взрослых с детьми по ФГОС ДО. 

Цель: способствовать оптимальному использованию разнообразных форм совместной деятельности, предусмотренных 

рабочей программой.  

Принципы календарного планирования на основе перспективно - тематического:  

• Приоритет игровых форм взаимодействия взрослого с ребенком;  

• Системность и последовательность;  

• Соответствие возрасту и программному содержанию;  

• Учет индивидуальных психологических особенностей детей.  

35  

  

Перечисленные в циклограммах формы работы могут «наполняться» любым интересным содержанием, необходимыми 

и интересными темами. В зависимости от обстоятельств могут вноситься изменения. Последовательность игр, 

упражнений может меняться в течение дня.  

  

  

   



36 
 

  

             Циклограмма ежедневного планирования  воспитательно – образовательной работы с учётом комплексно 

- тематического планирования с детьми разновозрастной группы по ФГОС ДО. 

Совместная работа воспитателя с 

детьми 
Самостоятельная работа детей Индивидуальная работа с детьми 

Младшая группа Младшая группа  Младшая группа 
Утро: приём детей, игры, общение, утренняя гимнастика, дежурство, подготовка к завтраку, завтрак, деятельность после завтрака, 

подготовка к ООД 

Беседы по теме 
Рассматривание 

иллюстраций 

Рассматривание 

сюжетных картинок 

Повторение с детьми, 

дидактическая игра 

Дидактическая 

игра, графический 

диктант 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Подготовка к прогулке. Прогулка: игры, наблюдение, беседы, труд, экспериментирование, физкультурно-оздоровительная работа 
 

Наблюдение, подвижная игра, трудовые 

поручения 

Работа с природным материалом, игры с 

выносным оборудованием, игры со 

спортивным инвентарем 

Дидактическая игра, 

уточнение знаний по 

тематике 

Беседа по тематике, 

игры со 

спортивным 

оборудованием 

Возвращение с прогулки, организация обеда и сна детей 

Гимнастические упражнения со всеми детьми 

Вторая половина дня: подготовка к приему пищи, полдник, игры, общение, деятельность и досуги по интересам 

Подвижная игра 

Подготовка к прогулке, вторая прогулка 

Игры-

эксперименты с 

песком 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

Двигательное 

упражнение 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность, 

дидактическая игра 

Задания на мелкую моторику 

Консультации родителям, уход детей домой 
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16.ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММ, ТЕХНОЛОГИЙ, 

ПОСОБИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В ДАННОЙ ГРУППЕ 

 

 

1. Правила дорожного движения для детей 3- 7 лет: занятия, целевые прогулки, утренники, экскурсии /авт.-сост. Г. Д. 

Беляевскова  (и др).- Изд. 2-е, перераб.-Волгоград: Учитель. – 153 с. 

2. Конспекты комплексно тематических занятий 2-я младшая группа. Интегрированный  подход.- М.:Издательство 

СКРИПТОРИЙ 2003,2022.-224 с.авт-сост. Н.С. Голицина 

3. Изобразительная деятельность и художественный труд. Вторая младшая группа : конспекты занятий /авт.- сост. О. 

В. Павлова.- Изд.2-е. Волгоград: Учитель, 2015.-163 с. 

4.  Детство: Программа развития и воспитания детей в детском саду/В.И. Логинова, Т. И. Бабаева, Н.А. Ноткина и  др 

. ; Под ред. Т. И. Бабаевой, З. А. Михайловой, Л. М. Гурович: Изд. 3-е .переработанное.- 244 с. -СПб. :Детство 

Пресс,2000. 

5. Правила дорожного движения для детей 3-7 лет : занятия, целевые прогулки, утренники, экскурсии /авт. – сост. 

Г.Д. Беляевская (и др.).- Волгоград : Учитель , 2012.- 170 с. 

6. От осени до лета (детям о природе и временах года в стихах, загадках, пословицах, рассказах о православных  

праздниках, народных обычаях  и поверьях) : для воспитателей детских садов и музыкальных руководителей / 

сост. Л.А. Владимирская.- 2-е изд.- Волгоград: Учитель,2012.- 159 с.  

7. .Организация деятельности детей на прогулке : вторая  младшая группа /авт.- сост. В. Н. Кастрыкина, Г. П. 

Попова.- Волгоград: Учитель,2012. -200 с. 

8. Математика. Вторая младшая группа: планирование, конспекты игровых занятий/ авт.-сост Е.С.Маклакова.-Изд.2-

е.-Волгоград :Учитель,2015.-119 с. 

9. Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по программе «Детство»: 

планирование ,конспекты. Вторая младшая группа / авт.-сост. Н.Н. Леонова. –Волгоград:Учитель,2014.-177 с. 

10. Развивающие занятия для детей от 3 до 7 лет: конспекты занятий; демонстрационный  и раздаточный материал 

/Ю.В. Неверова, Е.В. Иванова. – М.: Издательство ВЛАДОС. 2019.-223 с. 

11. Мы в Мордовии живем: пример. регион. модуль программы дошк. Образования / О.В. Б урляева и др.- Саранск: 

Мордов. Кн. Изд во,2011.-104 с. 
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12. Физическое развитие. Планирование работы по освоению образовательной области детьми 2- 4 лет по программе 

«Детство»/ авт.-сост. И.М. Сучкова, Е.А. Мартынова.- Волгоград: Учитель. – 199 с. 

 


